
02/09/2024, 15:34 SEI/UFPR - 6827496 - PROGRAD: FORMULÁRIO FICHA 2

https://sei.ufpr.br/sei/web/controlador.php?acao=documento_imprimir_web&acao_origem=arvore_visualizar&id_documento=7389138&infra_siste… 1/2

  

MINISTÉRIO DA EDUCAÇÃO

UNIVERSIDADE FEDERAL DO PARANÁ

SETOR DE CIÊNCIAS SOCIAIS APLICADAS

Departamento de Ciências Contábeis

Programa válido para o segundo semestre letivo de 2024.                

                                                                                                             

                                                                                                         Ficha 2 (variável)

         

 Disciplina: FINANÇAS PESSOAIS  Código: SC357

 Natureza: 

 (    ) Obrigatória         

 ( X  ) Optativa

   (   X  ) Semestral                     (     ) Anual                     (     ) Modular

 Pré-requisito:  Co-requisito:  Modalidade: (   X  ) Totalmente Presencial      (     ) Totalmente EAD     (     )
Parcialmente EAD: _______ *CH 

 CH Total: 30

 CH Semanal: 2

Prática como
Componente
Curricular (PCC):
0

 

Atividade
Curricular de
Extensão (ACE):0

 

Padrão (PD): 15

 

Laboratório
(LB): 0 Campo (CP): 15 Estágio (ES): 0 Orientada (OR):

0
Prática Específica
(PE): 0

Estágio de
Formação
Pedagógica (EFP): 0

EMENTA 

Finanças pessoais. Orçamento doméstico. Relatórios Financeiros pessoal. Consumo e poupança. Alternativas de Investimentos pessoais. Elaboração de
planilhas de controle financeiro pessoal.

                                                                                                              PROGRAMA

1. Introdução a Finanças pessoais.

2. Relacionamento com o dinheiro.

3. Orçamento doméstico.

4. Relatórios financeiros pessoais.

5. Consumo e poupança.

6. Alternativas de Investimentos pessoais.

7. Elaboração de planilhas de controle financeiro pessoal.

 

OBJETIVO GERAL

Capacitar o discente a partir da teoria, da aplicação prática, além de metodologias e ferramentas que possibilitem uma melhor gestão financeira individual
e/ou familiar.

 

OBJETIVO ESPECÍFICO
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Familiarizar o aluno com os aspectos gerais relacionados a finanças pessoais; oportunizar o aluno a identificar o seu perfil financeiro; possibilitar o aluno a
aplicação prática do orçamento doméstico e da identificação da sua riqueza patrimonial; e analisar as possibilidades de investimentos capacitando o aluno a

tomar decisões relacionadas ao planejamento e investimentos financeiros.

 

PROCEDIMENTOS DIDÁTICOS

A metodologia de ensino baseia-se em aulas expositivas e aulas em laboratório (práticas), com incentivo à intervenção e participação dos alunos, resolução
de exercícios em aula e/ou domiciliares, leituras individuais e trabalhos individuais e/ou em grupo.

 

FORMAS DE AVALIAÇÃO

O processo de avaliação do aproveitamento dos discentes ocorrerá por meio de 2 avaliações (Peso 40 cada) e por atividades desenvolvidas em sala e/ou
extraclasse (peso 20).

 

BIBLIOGRAFIA BÁSICA (mínimo 03 títulos)

CHEROBIM, Ana Paula Mussi Szabo; ESPEJO, Márcia Maria dos Santos Bortolocci. Finanças Pessoais: conhecer para enriquecer. São Paulo: Atlas, 2010.

CVM – Comissão de Valores Mobiliários. Planejamento Financeiro Pessoal. Rio de Janeiro: CVM, 2019.
https://www.investidor.gov.br/portaldoinvestidor/export/sites/portaldoinvestidor/publicacao/Livro/livro_TOP _planejamento_financeiro_pessoal.pdf

ROCHA, Ricardo Humberto. Invista seu dinheiro. (vol. 1). São Paulo: Saint Paul, 2016.

BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTAR (mínimo 05 títulos)

BCB – Banco Central do Brasil. Caderno de Educação Financeira: Gestão de Finanças Pessoais. Brasília: BCB, 2013.
https://www.bcb.gov.br/content/cidadaniafinanceira/documentos_cidadania/Cuidando_do_seu_dinheiro_Gestao_de_Financas_Pessoais/caderno_cidadania_financeira.pdf

DESSEN, Marcia. Finanças Pessoais: o que fazer com o meu dinheiro. São Paulo: Trevisan, 2015.

HALFELD, Mauro. Investimentos: como administrar melhor o seu dinheiro. 3ª ed. São Paulo: Fundamento, 2007.

MEIRELLES, Valéria M.; SOUZA, Rosane M. Uso do dinheiro na vida adulta: uma perspectiva da psicologia clínica e da psicologia do dinheiro. São Paulo: Atlas, 2015.

SANTOS, José Odálio dos. Finanças pessoais para todas as idades: um guia prático. São Paulo: Atlas, 2014.
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